Dansk Selskab

for

Bassinfysioterapi

Haringssvar vedr. klinisk retningslinje til "Behandling af sekundaert
lymfadem hos voksne patienter med kraeft med fokus pa den palliative
fase.

Dansk Selskab for Bassinfysioterapi tillader sig at komme med fglgende kommentarer til
haring af klinisk retningslinje for "Behandling af sekundaert lymfedem hos voksne patienter
med kraeft med fokus pa den palliative fase”.

Dansk Selskab for Bassinfysioterapi opfordrer til, at man definerer "palliativ” fordi det i teksten
kommer til at fremsta som sent i forlgbet. Vi mener, at adgang til palliativteam og hjzelp fra
dette geelder fra, at patienten far diagnosen af den livstruende sygdom.

Man har i disse kliniske retningslinjer ikke valgt at undersgge effekten af bassinfysioterapi
til denne gruppe, men vi ved, at bassinfysioterapi flere steder benyttes til malgruppen og at
patienterne profiterer af det.

Vi forestiller os at kombinationen af det hydrostatiske tryk, muligheden for en aflastet
treening af skuldermuskulaturen samt de gode muligheder for bevaegetraening i vand vil have
gavnlig effekt for patienter med lymfgdem.

Vi har ikke haft ressourcer til at undersgge, hvor meget der er forsket i dette emne.

Ved en kommende revidering af den kliniske retningslinje kunne vi derfor gnske os et fokuseret
spgrgsmal, der kunne veere med til at afklare evidensen for behandling af personer med
sekundeer lymfagdem med bassinfysioterapi.

Mvh.
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