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Naturstyrelsen,

Haraldsgade 53, insk Selskab for
2100 Kgbenhavn Q, V'Jssinfysioterapi
Hgringssvar:

NST-400-00009

Vejledning om godkendelse af svommebade

Dansk Selskab for Bassinfysioterapi takker for muligheden for at afgive et hgringssvar.

Medlemmerne af Dansk Selskab for Bassinfysioterapi er fysioterapeuter, som tilbyder habilitering
eller rehabilitering i vand under Sundhedsloven, Lov om social service, Folkeskoleloven,
Folkeoplysningsloven eller som privat aktgrer.
De organisatoriske rammer og vilkar er fglgelig meget forskellige:

e ejere af varmtvandsbassiner og deres ansatte

e offentligt ansatte, hvor arbejdsstedet har et bassin

¢ kommunal ansatte, hvor kommunen lejer et bassin

e privat praktiserende fysioterapeuter, som lejer et bassin for kunne behandle patienter
henvist af lzegen til vederlagsfri fysioterapi eller holdtraening i vand
ansatte som undervisere i oplysningsforbund eller Gigtforeningen
e instruktgrer indenfor idraet, specielt handicapidreet

Selskabet glaedes over intentionen om en taet dialog mellem svgmmebadsejer og de kommunale
myndigheder om de sundhedsmaessige og hygiejniske forhold, som sikrer en god
badevandskvalitet.

Vi har fglgende bemaerkninger til enkelte dele af vejledningen:

Kapitel 5.1.1 Indretning og disponering af svgmmebadsanlaegget

Vi anbefaler, at disponeringen af badeanlaag herunder renoveringer af eksisterende anlaeg
gennembearbejdes ift. borgere med funktionsnedseettelsers behov for saerlige omklaednings, -
toilet- og badefaciliteter.

Svgmmebadsanlaeggets tilgaengelighed giver ofte store udfordringer, som skaber barrier for
borgernes deltagelse i vandaktiviteter, eks. bassintraening eller svgmning. F.eks. foraeldre, som
skal hjzelpe et barn af modsat kgn i omkleedningsrummet fgr bassintraening, eller ndr segtefzellen
er ledsageren. For kgrestolsbrugere, som har behov for en personligfter til forflytningerne bgr en
naturlig vej gennem anlaegget begraense antallet af forflytninger mest mulig. Endvidere har nogle
kgrestolsbrugere behov for omklaadning i liggende stilling.

7.1.5 Vilkdr om anlags- og bassinkapacitet
Der stilles vilk8r om at de angivne anlaegs- og bassinkapaciteter skal synliggares ved skiltning og
at det kontrolleres at badebelastningen ikke overstiger de angivne anleegs- og bassinkapaciteter.

Varmtvandsbassiner har ofte en meget hgj belastningsgrad sidst pa eftermiddagen og aften, idet
bassinerne udlejes til bade babysvgmning, handicapidraet og holdtraening under
oplysningsforbundene. Derfor vil vi udover skiltning steerkt anbefale uddybende
informationsmateriale til specifikke malgrupper, s& bade borgere, undervisere og fysioterapeuter
kan bista hinanden i sikringen af en god badevandskvalitet.
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Ejere af varmtvandsbassiner angiver, at den eksisterende vejledning giver usikkerhed i
belastningsgraden ved babysvemning eller treeningstilbud til bgrn. Hvornar er en voksen og barn
en enhed?

7.1.16 Vilkdr om pasning af de vandbehandlingstekniske anlaeg

I hele svoammebadets 8bningstid skal der altid vaere mindst en person til stede, som har den
ngdvendige uddannelse og kompetence til at varetage egenkontrollen og driften, herunder at
kunne foretage korrekte indgreb, hvis der pludselig opst8r seerlige situationer med forurening af
bassinvandet eller driftsfejl p§ kemikalieanlaeg eller p§ de vandbehandlingstekniske anlaeg.

Hvis teknisk personale pa f.eks. et plejehjem skal varetage opgaven, kan vi have en bekymring
for lukning af adgangen til bassinerne fgrst pa aftenen af gkonomiske grunde. Hvilket vil hindre
erhvervsaktive borgere med f.eks. gigtlidelser i at f& den treening i vand, som har betydning for
deres smerter, bevaegelighed og muskelstyrke i opretholdelsen af et selvstaendigt hverdagsliv.

I forlaengelse af dette kan vi kun anbefale, at der er udarbejdet en vejledning med konkrete
anvisninger pa, hvornar og hvordan eksterne brugere, f.eks. fysioterapeuter ved undervisning
under aftenskolen skal gribe ind i tilfelde af forurening af bassinvandet eller ved
driftsforstyrrelser.

7.1.21 Vilkdr om alarmeringsplan ved personulykke

Der stilles vilk§r som sikrer, at der foreligger en alarmeringsplan til brug i tilfeelde af personulykke
fx ved personskade efter fald eller ved neerdrukneulykker. Alarmeringsplanen beskriver
driftspersonalets h8ndtering af en sddan ulykke.

Fysioterapeuter varetager traening af borgere og behandling af patienter, som ma antages at
have stgrre helbredsmaessige risici end gvrige brugere af offentlige svgmmehaller.

Dansk Selskab for Bassinfysioterapi vil derfor anmode om, at der af vejledningen kommer til at
fremga, at kommunen i sin godkendelse af svgmmebadsanlaeg bgr forholde sig til sikringen af
udefrakommende undervisere / lejeres kompetencer i livredning og fgrstehjeselp samt deres
indsigt i sundhedsmaessige og hygiejniske forhold.

Derved hdber Dansk Selskab for Bassinfysioterapi, at vores medlemmer lokalt kan fa etableret en

konstruktiv dialog om den ngdvendige sikkerhed for patienter, borgere og fysioterapeuter og ikke
laengere er en "overset" personkreds i alarm- og evakueringsplaner.

Venlig hilsen

Podi L Tons Knuclsen
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